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OSWIADCZENIE
1. Dokumentacje projektowg opracowano zgodnie z:

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

11)

ustawg z dnia 7 lipca 1994 roku Prawo Budowlane (Dz. U. z 2013 roku,
poz.1409 z pdzn. zm.),

rozporzadzeniem Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej
z dnia 25 kwietnia 2012 roku w sprawie szczegdtowego zakresu i formy
projektu budowlanego (Dz. U. z 2012 roku, poz.462),

rozporzadzeniem Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej
z dnia 25 kwietnia 2012 roku w sprawie ustalania geotechnicznych
warunkow posadawiania obiektéw budowlanych (Dz. U. z 2012 roku,
poz.463),

rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w
sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie (Dz. U. Nr 75, poz.690 z p6zn. zm.),

rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 2 wrze$nia 2004 roku w
sprawie szczegotowego zakresu i formy dokumentacji projektowej,
specyfikacji technicznych wykonania i odbioru robét budowlanych oraz
programu funkcjonalno — uzytkowego (Dz. U. z 2013 roku, poz.1129),
ustawg z dnia 27 kwietnia 2001 roku Prawo ochrony Srodowiska (Dz. U. z

2013 roku, poz.1232 z pdzn. zm.),
rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 18 maja 2004 roku w
sprawie okreSlenia metod i podstaw sporzadzania kosztorysu

inwestorskiego, obliczania planowanych kosztéw prac projektowych oraz
planowanych kosztow robdt budowlanych okreSlonych w programie
funkcjonalno — uzytkowym (Dz. U. Nr 130, poz.1389),

rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16
czerwca 2003 roku w sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod
wzgledem ochrony przeciwpozarowej (Dz. U. Nr 121, poz.1137 z pdzn.
zm.),

rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7
czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow,
innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz.719),
rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24
lipca 2009 roku w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz
drdg pozarowych (Dz. U. Nr 124, poz.1030)

oraz innymi uwarunkowaniami prawnymi regulujgcymi projektowanie i
realizacje inwestycji budowlanych, a takze przepisami szczegdlnymi,
polskimi normami wprowadzajgcymi normy europejskie lub europejskie
aprobaty techniczne.
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Nazwa projektu:

Projekt przebudowy pomieszczen bytego internatu Zespotu Szkdét Rolniczych w
Sochaczewie dla potrzeb Wydzialu Geodezji, Kartografii, Katastru i Gospodarki
Nieruchomosciami  Starostwa Powiatowego w Sochaczewie i Powiatowego
Inspektoratu Nadzoru Budowlanego w Sochaczewie.

Zamawiajacy:

Zarzad Powiatu w Sochaczewie
ul. Marszatka Jézefa Pitsudskiego 65, 96-500 Sochaczew

Niniejsze opracowanie zostato sporzadzone zgodnie z obowigzujgcymi przepisami
techniczno-budowlanymi oraz zasadami wiedzy technicznej. Projekt architektoniczny
budowlany jest kompletny z punktu widzenia celu, ktdremu ma stuzyc.

Zyrardéw, Maj 2016r.

Projektant:
mgr inz. arch. Kacper Matysiak

Opracowat :

Sprawdzajacy:
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IZRBRA ARCHITEK TOW
EZECEYPOSPOLITE] BOLSKIE]

Mazowiecka Okregowa Rada 1zby Architektow RP

ZASWIADCZENIE - ORYGINAL
[wypis z listy architektow)

Mazowiecka Okregowa Rada Izby Architektow RP zaswiadcza, Ze:

mgr inz. arch. Kacper Mateusz MATYSIAK
posiadajacy kwalifikacje zawodowe do pelnienia samodzielnych funkcii technicznych w budownictwie
w specjalnosci architektonicznej i w zakresie posiadanych uprawnien nr MA /027 /13,

jest wpisany na liste c=lonkow Mazowieckiej Okregowej Izby Architektow RP
pod numeram: MA-2533.

Czlonek czynny od: 03-09-20132 r.

Data i miejsce wygenerowania zaswiadczenia: 06-01-2016 r. Warszawa.
Zaswiadczenie jest wazne do dnia: 30-06-2016 r.

Podpisano elektronicznie w systemie informatycznym Izby Architektow RP przez:
Anatol Kuczynski, Sekratarz Okregowej Rady Izby Architektow RP.

Nr weryfikacyjny zaswiadczenia:

MA-2533-EE72-B587-YBES-7FF8

Dane mEwarte w ninlejazym radwisdczeniu modna spravwdzid podajae nr weryfikacy]my
zadwiaderenis w publicenym serwiske Internetowym Lzby Architektdw: www.lzbaarchitelktow . pl
luby kontaktujge sie berpodrednio 2 wiadclwg Okregowa Izby Architektdw RP.
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1 OPIS TECHNICZNY
1.1 Temat opracowania.

Tematem niniejszego projektu jest opracowanie kompletnej dokumentacji
projektowej obiektu uzytecznosci publicznej dla potrzeb Wydziatu Geodezii,
Kartografii, Katastru i Gospodarki Nieruchomosciami Starostwa Powiatowego w
Sochaczewie i Powiatowego Inspektoratu Nadzoru Budowlanego w Sochaczewie oraz
dla potrzeb dydaktycznych ZS RCKU w Sochaczewie.

1.2 Zakres opracowania

Przedmiotem zamowienia jest opracowanie projektu architektonicznego pomieszczen
bytego internatu Zespotu Szkot Rolniczych w Sochaczewie i dostosowanie ich dla
potrzeb Wydzialu Geodezji i PINB oraz dla potrzeb dydaktycznych ZS RCKU w
Sochaczewie.

Przyjete opracowania projektowe uwzgledniajg nastepujace zatozenia:

1) Adaptacja pomieszczen dla potrzeb Wydziatu Geodezji, Kartografii,
Katastru i Gospodarki Nieruchomos$ciami Starostwa Powiatowego w
Sochaczewie oraz Powiatowego Inspektoratu Nadzoru Budowlanego
w Sochaczewie obejmuje II pietro budynku. Wytyczne znajdujg sie w
programach funkcjonalno — uzytkowych przygotowanych przez
przysztych uzytkownikéw (w zatgczeniu).

2) Zapewnienie komunikacji z adaptowanymi pomieszczeniami musi
nastgpi¢ przy wykorzystaniu jednej z klatek schodowych oraz
zaprojektowaniu wewnetrznej windy osobowej tgczacej wszystkie 3
kondygnacje naziemne oraz piwnice. Komunikacja z adaptowanymi
pomieszczeniami musi odbywac sie w sposéb bezkolizyjny z ruchem
wewnatrzszkolnym.

3) Adaptacja pomieszczen dla potrzeb Zespotu Szkoét Rolnicze Centrum
Ksztatcenia Ustawicznego w Sochaczewie obejmuje I pietro budynku
oraz w ograniczonym zakresie parter budynku (pionowe ciggi
komunikacyjne). Wytyczne znajdujg sie w programie funkcjonalno —
uzytkowym przygotowanym przez Zespdt Szkot (w zatgczeniu).
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4) Zakres prac powinien obejmowac instalacje: elektryczng (I, II pietro i
linie zasilajgce), wodno — kanalizacyjng (I, II pietro i wszystkie piony
— az do piwinic), centralnego ogrzewania (tylko w zakresie
ewentualnych kolizji — instalacji sprawna, nowa), sygnalizacji
witamania (II pietro), sygnalizacji p-poz. (I oraz II pietro i w zakresie
nowych pionowych ciggow komunikacyjnych — klatka schodowa do
adaptowanych  pomieszczen oraz winda  osobowa) oraz
teletechnicznych (II pietro i ewentualnie I pietro — w zakresie
uzgodnionym z Zespotem Szkdt RCKU w Sochaczewie).

1.3 Opis stanu istniejgcego

Przedmiotowy obiekt jest to budynek wolnostojgcy, podpiwniczony o 3
kondygnacjach nadziemnych oraz poddaszem nieuzytkowym.

Obiekt znajduje sie w stanie wykonczonym i jest uzytkowany.

W piwnicy zlokalizowane sg pomieszczenia techniczne i magazynowe. Na kondygnadji
parteru oraz na wyzszych pietrach zlokalizowane sg sale lekcyjne, pomieszczenia
biurowe oraz pokoje goscinne. Komunikacja pionowa zapewniona jest przez dwie
klatki schodowe, dodatkowa klatka schodowa taczy tylko piwnice z parterem. Na
poziomie komunikacji pierwszego pietra do budynku przylegajg taczniki z sasiednimi
budynkami kompleksu.

Budynek wykonany jest w technologii tradycyjnej — ceglanej (cegta petna oraz
dziurawka). Stropy w technologii gesto zebrowej typu DMS, biegi klatek schodowych
zelbetowe wylewane (konstrukcja ptytowa)

Wiezba dachowa drewniana, dach dwuspadowy o pochyleniu ok 15 stopni
1.4 Zagospodarowanie terenu

Projekt budowlany jak i wczesniej koncepcja nie zmieniajg elewacji budynku, matej
architektury wokét budynku jak i istniejgcego uksztattowania terenu.

1.5 Opis rozwigzan architektonicznych

Gidwnym zamierzeniem projektu jest dostosowanie pomieszczen dla potrzeb
Wydziatu Geodezji i PINB w Sochaczewie oraz dla potrzeb dydaktycznych ZS RCKU w
Sochaczewie.

W budynku przewiduje sie wprowadzenie dzwigu windowego np. firmy PILAWA w
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konstrukcji stalowej i obudowanego petnymi kasetami stalowymi tgczacego wszystkie
kondygnacje (bez poddasza nieuzytkowego) tacznie z piwnicg. Dostosowanie klatek
schodowych do wymogdw warunkéw technicznych jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie tzn szerokoS¢ biegéw min 120cm i szerokoS¢ spocznikow
min 150cm.

Na poziomie parteru wykonanie wiatrotapu, holu gtdwnego oraz biura podawczego.
Na poziomie 1 pietra dostosowanie W-C do obowigzujgcych przepiséw, wydzielenie 5
sal lekcyjnych oraz toalety dla osoby niepetnosprawnej zgodnie z rzutem.

Na poziomie 2 pietra wydzielenie pomieszczen dla Wydziatu Geodezji i PINB zgodnie

z rzutem, dostosowanie W-C do obowigzujgcych przepisdw, wydzielenie
pomieszczenia socjalnego (kuchni).

1.6 Opis rozwigzan materiatowych

W zamierzeniu jest wyburzanie oraz stawianie nowych Scianek zgodnie z zatgczonymi
rzutami wyburzen.

Do rozbiorki przeznaczone sy wybrane Scianki dziatowe, fragmenty stropow na
wszystkich kondygnacjach w obrebie nowoprojektowanego szybu windowego oraz
obszar stropu w obrebie nowoprojektowanego pomieszczenia archiwum (2 pietro).
Przewidziano réwniez wykonanie otworéw drzwiowych w $cianach nosnych oraz
dziatowych, skucie obecnego wykonczenia beigéw schodowych i spocznikdw a takze
dostosowanie ich szeroko$c¢i do obecnie funkcjonujgcych przepisow.

Roboty rozbidrkowe nalezy prowadzi¢é metodg tradycyjng, przy uzyciu narzedzi
recznych lub drobnych elektronarzedzi. Nie wolno uzywac ciezkiego sprzetu, aby nie
uszkodzi¢ konstrukcji budynku i elementéw nie podlegajacych rozbidrce.

Roboty powinny by¢ tak prowadzone, aby nie zostata naruszona statecznos¢
rozbieranego obiektu oraz tak, aby usuwanie jednego elementu konstrukcyjnego nie
wywotato utraty statecznosci i przewrdcenia sie innego fragmentu konstrukcji. Nie
dopuszczalne jest wykonywanie rozbidrki przez podkopywanie lub podcinanie
konstrukcji od dotu.

Do rozbiorki urzadzen i instalacji mozna przystgpi¢ po stwierdzeniu, ze wszystkie
instalacje zostaly odtaczone od zasilania. Gruz z rozbidrki nalezy zgromadzi¢ na
zewnatrz budynku w kontenerach metalowych, ktdre po zakonczeniu robdt zostang
przekazane specjalistycznej firmie.

Materiaty odpadowe bitumiczne i inne szkodliwe dla Srodowiska nalezy przekaza¢ do
utylizacji zgodnie z wymaganiami Ustawy o Ochronie Srodowiska.

Roboty rozbiorkowe nalezy wykonywac z zachowaniem maksimum ostroznosci,
nalezy przestrzegaC przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy przy robotach
rozbidrkowych, a w szczegodlnosci :
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- stosowac odpowiednie narzedzia i sprzet,

- stosowac urzadzenia zabezpieczajgce i ochronne,
- stosowac Srodki zabezpieczajgce pracownikow,

- zapewni¢ bezpieczenstwo publiczne.

Wykonanie otworu w stropach parteru, 1lpietra, 2 pietra i poddasza nieuzytkowego
pod projektowany szyb windowy. Stropy w miejscu wyciecia otworu beda
wzmocnione belkami zelbetowymi B1 i B2 wg projektu konstrukciji.

Przewiduje sie wykonanie $cianek w zabudowie lekkiej szkieletowej zwyktej, w
zabudowie lekkiej szkieletowej EI60 (wg systemowego rozwigzania) oraz
murowanych z pustakdw ceramicznych gr 12cm.

Przewiduje sie wymiane niektérych drzwi na stolarke EI30, EI60 oraz zabudowanie
od wewnatrz ist. otwordw okiennych usytuowanych w Scianach szczytowych
pustakami szklanymi lub w niektérych przypadkach wymiana istniejgcej stolarki
okiennej na witryny nieotwierane o odpornosci ogniowej EI60 z uwagi na przepisy
p.poz.

W pomieszczeniu nr 38 na 2 pietrze gdzie przeznaczeniem jest docelowe archiwum
Wydziatu Geodezji zostanie zdemontowany istniejgcy strop typu DMS a w jego
miejsce zostanie wylana nowa piyta zelbetowa wg projektu konstrukcji z uwagi na
ciezar petnych szaf archiwalnych.

Przed przystgpieniem do prac rozbidérkowych nalezy strop podstemplowac. Rozbidrke
mozna prowadzi¢ tylko ze specjalnego pomostu opartego na belkach, co zapewnia
pracujacym bezpieczenstwo nawet w przypadku zawalenia sie stropu.

Dla zapewnienia zupetnego bezpieczenstwa nalezy catkowicie uniemozliwi¢ dostep do
pomieszczen znajdujgcych sie pod rozbieranym stropem.

Rozbidrke stropu prowadzi¢ wytacznie z goéry. Nalezy wykuwac i zdejmowac
elementy pustakdw wraz z nadbetonem wypetnijgce przestrzenie miedzybelkowe,
kolejnymi pasmami w kierunku prostopadtym do belek stropu. Po usuniecu
wypetntnienia miedzybelkowego, wycina¢ belki odcinkami nie przekraczajgcymi
dtugosci 1m w wymaganym zakresie. W $cianach wykona¢ bruzdy do potowy ich
grubosci w celu oparcia nowoprojektowanej ptyty zelbetowej. Przed przystgpieniem
do dalszych prac podstemplowacé stropy pod wykonywang ptytg do poziomu piwnic
zachowujac zblizone roziozenie podparcia na wszystkich kondygnacjach. Wykonac
ptye wedtug projektu konstrukciji.

W nowo projektowanych pomieszczeniach wymienione zostang posadzki wykonczone
w zaleznosci od przeznaczenia — biura - wyktadzina elastyczna, komunikacja - gres,
sanitariaty — terakota.
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Podszybie windowe

Wykona¢ ptyte podszybia oraz $ciany szybu windowego wg projektu
konstrukcyjnego.

Izolacje podszybia wykona¢ wg rozwigzania zawartego w przekroju Al. Przed
wykonaniem wymiary podszybia okreslone rysunkami konstrukcji zweryfikowac ze
specyfikacjg producenta przyjetego systemu windowego.

Scianki dziatowe

Dopuszcza sie wykonywanie Scianek dziatowych o lekiej konstrukcji nosnej z profili
aluminiowych i ptyt gipsowo kartonowych oraz w niektdrych miejscach z pustakéw
ceramicznych gr 12cm na zaprawie cem-wap.

Schody i spoczniki

Istniejgce biegi schodowe i spoczniki nalezy poszerzy¢ zgodnie z opracowaniem
projektu. Zaleca sie skucie ist warstwy z lastrika ptukanego i wykonie nowych ptyt
kamiennych biegu schodowego dla wymaganej szerokosci. Poszerzenie biegow
zrealizowac¢ poprzez wklejenie w powierzchnie boczne ptyt biegowych i spocznikdw
pretdw wg projektu konstrukgiji.

1.6.1 Rozwigzania konstrukcyjno — materiatowe i ich stan techniczny

Ukfad konstrukcyjny stanowia: tawy fundamentowe Zelbetowe, Sciany nosne w
ukfadzie podiuznym z cegly ceramicznej petnej; strop nad piwnicg w czesci
gestozebrowy typu DMS, w czesci monolityczny, strop nad parterem, 1 pietrem
i 2 pietrem gesto zebrowy typu DMS, dach dwuspadowy.

1.6.2 Rozwigzania konstrukcyjno-materiatowe.

- tawy fundamentowe — Ich stan techniczny trudny do okreslenia fizycznie,
jednakze po ogledzinach ogdlnych budynek nie wykazuje cech (osiadan,
peknie¢ czy rys) charakterystycznych przy uszkodzeniu taw fundamentowych i
nierdwnomiernym osiadaniu budynku — stan techniczny dobry.

- $ciany fundamentowe — prawdopodobnie z cegly ceramicznej petnej, ich stan
rowniez trudny do okreSlenia w sposob fizyczny, jednakze tak samo jak w
przypadku taw fundamentowych ogledziny catego budynku nie widaé cech,
ktore mogty by $wiadczyc¢ o ich niszczeniu — stan techniczny dobry.
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- Sciany nadziemia — murowane z cegly ceramicznej petnej, istniejgce — ogledziny
nie wykazaty znaczacych spekan, zarysowan czy tez brakéw w ich konstrukgiji.
Wszelkie braki zostaty naprawione podczas modernizacji obiektu Stan
techniczny dobry.

- stropy jak wyzej — Stan techniczny dobry.

- schody wewnetrzne — zelbetowe monolityczne z betonu zbrojonego. Konstrukcja
schodéw typu plytowego z ukrytymi belkami spocznikowymi, istniejgce
ogledziny nie wykazaty wad w konstrukcji schoddéw. Wszelkie ubytki oraz
naprawy zostatly dokonane podczas renowacji obiektu. Stan techniczny dobry.

- wiezba dachowa — drewniana ptatwiowo-kleszczowa. Oparcie wiezby na
Sciankach kolankowych z cegty ceramicznej petnej. Podczas ogledzin nie
stwierdzono znaczacej korozji biologicznej wiezby dachowej ani ubytkdéw w jej
konstrukcji. Stan techniczny dobry.

- Scianki dziatowe - istniejgce - murowane z cegly petnej na zaprawie cem.-
wap. oraz z cegty kratowki. Stan dobry nie budzacy zadnych zastrzezen

1.6.3. Wykonczenie wewnetrzne

- tynki wewnetrzne na $cianach i sufitach cem.- wap. kat. III zabezpieczajgce
przed kondensacjg pary i wzrostem plesni, istniejgce, po renowacji obiektu sg w
stanie idealnym.

- posadzki — wylewki cementowo lastrykowe wykoriczone marmoleum, glazura
oraz wyktadziny dywanowe. Po renowacji obiektu w stanie idealnym.

- stolarka okienna — z PCV, istniejgca. Stan techniczny bardzo dobry. Stolarka
byta wymieniana przy modernizacji budynku.

- stolarka drzwiowa — istniejgca - drewniana i z PCV; stan stolarki drzwiowej,
bardzo dobry,

1.6.4. Wykonczenie zewnetrzne

- elewacja wykonana z wyprawy elewacyjnej, istniejgca, odrestaurowana
podczas renowacji budynku, stan techniczny i estetyczny dobry.

- dach kryty blachodachdwka, istniejgcy, po renowacji, w stanie dobrym

- obrdbki blacharskie z blachy powlekanej, rynny i rury spustowe stalowe,
istniejgce, stan techniczny dobry

- schody zewnetrzne oraz podesty wylozone ptytkami ceramicznymi,
mrozoodpornymi, trudnoscieralnymi, istniejgce. Wykonane podczas renowacji
szkoty, stan techniczny i estetyczny dobry.

BBC BEST BUILDING CONSULTANTS NADZORY I DORADZTWO BUDOWLANE tUKASZ ZDZIEBLOWSKI
96-300 Zyrardéw, ul. Bema 42A

BB C co\siltants



Projekt przebudowy pomieszczern bytego internatu Zespotu Szkétr Rolnicze Centrum Ksztaicenia
Ustawicznego w Sochaczewie (ZS RCKU) dla potrzeb Wydziatu Geodezji, Kartografii, Katastru i
Gospodarki NieruchomosSciami Starostwa Powiatowego w Sochaczewie i Powiatowego Inspektoratu
Nadzoru Budowlanego w Sochaczewie oraz dla potrzeb dydaktycznych ZS RCKU w Sochaczewie.

Kwiecien 2016

1.6.5. Wyposazenie instalacyjne.

Budynek wyposazony w instalacje:

- wodnag

- kanalizacji sanitarnej

- elektryczng oSwietleniowg i gniazd wtykowych
- wentylacji grawitacyjnej

- centralnego ogrzewania

Instalacje sanitarne i elektryczne w ztym stanie technicznym. Modernizacja wg
opracowania — cze$¢ instalacyjna

1.7 Parametry pomieszczen

Wysokosci pomieszczen na kondygnacjach nadziemnych — powyzej 2,5m. Wszystkie
pomieszczenia przeznaczone na pobyt ludzi oSwietlone Swiattem dziennym.
Stosunek powierzchni okien liczonej w $wietle oScieznic, do powierzchni pomieszczen
— powyzej 1:8

1.8 Dostepnos$¢ pomieszczen w obiekcie dla 0sob niepetnosprawnych

Dostepno$¢ do pomieszczen w obiekcie dla osdb niepetnosprawnych z zewnatrz
budynku pozostaje bez zmian poprzez istniejgcg pochylnie terenowgq, natomiast w
wewnatrz budynku dostepnos$¢ odbywa sie poprzez komunikacje pionowg za pomoca
projektowanego szybu windowego.

1.9 Uwagi koncowe

Wszystkie prace wykonac zgodnie ze sztukg budowlang, obowigzujgcymi przepisami
Prawa Budowlanego, Polskimi Normami, przepisami BHP, a catoS¢ realizacji musi
odpowiadac najnowszemu poziomowi techniki budowlane;j.

Wszystkie wymiary sprawdzi¢ w naturze, a w szczegdlnosci w procesie zamawiania
elementéw montowanych na placu budowy.

BBC BEST BUILDING CONSULTANTS NADZORY I DORADZTWO BUDOWLANE tUKASZ ZDZIEBLOWSKI
96-300 Zyrardéw, ul. Bema 42A

BB C co\siltants



Projekt przebudowy pomieszczern bytego internatu Zespotu Szkétr Rolnicze Centrum Ksztaicenia
Ustawicznego w Sochaczewie (ZS RCKU) dla potrzeb Wydziatu Geodezji, Kartografii, Katastru i
Gospodarki NieruchomosSciami Starostwa Powiatowego w Sochaczewie i Powiatowego Inspektoratu
Nadzoru Budowlanego w Sochaczewie oraz dla potrzeb dydaktycznych ZS RCKU w Sochaczewie.

Kwiecien 2016

Wykonawca zobowigzany jest dostarczy¢ atesty dopuszczenia do stosowania
wszystkich materiatdéw budowlanych uzywanych do budowy.

Wszystkie materiaty stosowane do wykonania w obiekcie nalezy wbudowac zgodnie z
technologig stosowania podang przez producenta. W razie jakichkolwiek watpliwosci
nalezy skontaktowac sie z producentem danego wyrobu

Jakiekolwiek odstepstwa od projektu lub zmiany materiatdw i technologii wykonania
nalezy uzgodnic z projektantem.

W razie koniecznosci w sprawach wymagajacych wyjasnien lub dodatkowych,
niezbednych dla procesu budowlanego decyzji, niezwtocznie powiadomic¢ projektanta

Nie dopuszcza sie dynamicznego wykonywania otworéw w S$cianach poprzez tzw.
wykuwanie, dopuszcza sie jedynie ich wycinanie za pomocg elektronarzedzi.

Projekt nalezy rozpatrywa¢ kompleksowo wraz z innymi projektami innych branz.
Przed rozpoczeciem robdt zapoznac sie z projektami wszystkich branz w celu
ustalenia kolejnosci i zakresu robét.

Zyradéw, MAJ 2016
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2 PROGRAM UZYTKOWY

Zestawienie Pomieszczen

Kondygnacja Numer Nazwa Rodzaj posadzki Powierzchnia
macierzysta pomieszczenia pomieszczenia
-1. Kondygn. 01 PRZEDSIONEK WYKL. 3,00
ELEASTYCZNA
-1. Kondygn. 02 KOTLOWNIA POSADZKA CEM. 39,70
OLEJOWA
-1. Kondygn. 03 MAGAZYN OLEJU | POSADZKA CEM. 22,15
64,85 m2
0. Kondygn. 1 WIATROLAP GRES 6,66
0. Kondygn. 2 HALL GEOWNY GRES 19,14
0. Kondygn. 3 BIURO PODAWCZE | WYKL. 12,01
BP ELEASTYCZNA
0. Kondygn. 4 SCHOWEK WYKL. 517
ELEASTYCZNA
42,98 m2
1. Kondygn. 5 KLATKA GRES 17,59
SCHODOWA NR 1
1. Kondygn. 5' KLATKA GRES 17,61
SCHODOWA NR 2
1. Kondygn. 6 PRZEDSIONEK WYKL. 3,35
ELEASTYCZNA
1. Kondygn. 7 SALA NR 133 WYKL. 50,42
ELEASTYCZNA
1. Kondygn. 8 SALA NR 134 WYKL. 37,53
ELEASTYCZNA
1. Kondygn. 9 WC MESKI TERAKOTA 13,08
1. Kondygn. 10 PRZEDSIONEK WC | TERAKOTA 4,40
MESKI
1. Kondygn. 11 SALA NR 135 WYKL. 37,35
ELEASTYCZNA
1. Kondygn. 12 SALA LEKCYINA WYKL. 38,15
ELEASTYCZNA
1. Kondygn. 13 SALA LEKCYINA WYKL. 37,70
ELEASTYCZNA
1. Kondygn. 14 SALA LEKCYINA WYKL. 37,23
ELEASTYCZNA
1. Kondygn. 15 SALA LEKCYINA WYKL. 37,97
ELEASTYCZNA
1. Kondygn. 16 ZAPLECZE SALI WYKL. 10,35
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ELEASTYCZNA
1. Kondygn. 17 PRZEDSIONEK WC | TERAKOTA 3,93
DAMSKI
1. Kondygn. 18 WC DAMSKI TERAKOTA 15,36
1. Kondygn. 19 WC WYKL, 3,66
NIEPELNOSPRAWN | ELEASTYCZNA
Y
365,68 m2
2. Kondygn. 20 KLATKA GRES 17,50
SCHODOWA NR 1
2. Kondygn. 20' KLATKA GRES 17,50
SCHODOWA NR 2
2. Kondygn. 21 KORYTARZ PINB | WYKL. 21,92
ELASTYCZNA
2. Kondygn. 21 KORYTARZ WYDZ. | WYKL. 67,54
GEQOD. ELASTYCZNA
2. Kondygn. 22 PRZEDSIONEK WYKL, 3,49
ELASTYCZNA
2. Kondygn. 23 GOSPODARKA WYKL. 33,51
NIERUCHOMOSCI | ELASTYCZNA
2. Kondygn. 24 POKOJ WYKE. 15,90
GL.SPECIAL. ELASTYCZNA
WYDZ.GEOD.
2. Kondygn. 25 POM.BIUROWE WYKL, 17,96
PINB ELASTYCZNA
2. Kondygn. 26 POM.BIUROWE WYKL, 18,10
PINB ELASTYCZNA
2. Kondygn. 27 POM. BIUROWO- | WYKEL. 33,35
KONFER. PINB ELASTYCZNA
2. Kondygn. 28 POM. TERAKOTA 12,61
SOCJALNE/KUCHN
IA
2. Kondygn. 29 POM.BIUROWE WYKL, 18,04
PINB ELASTYCZNA
2. Kondygn. 30 POM.BIUROWE WYKL, 18,11
PINB ELASTYCZNA
2. Kondygn. 31 POM.BIUROWE WYKL. 18,04
PINB ELASTYCZNA
2. Kondygn. 32 PRACOWNIA MAPY | WYKEL. 38,73
NUMERYCZNE] ELASTYCZNA
2. Kondygn. 33 WYDAWANIE MAP | WYKL. 16,24
ELASTYCZNA
2. Kondygn. 34 OBSLUGA WYKL, 19,42
PROJEKTANTOW | ELASTYCZNA
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2. Kondygn. 35 POKOJ WYKL, 17,36
GL.SPECJAL. ELASTYCZNA
WYDZ.GEQOD.

2. Kondygn. 36 POKOJ WYKEL. 15,12
DYREKTORA ELASTYCZNA

2. Kondygn. 37 OBSLUGA WYKL, 18,28
GEODETOW ELASTYCZNA

2. Kondygn. 38 ARCHIWUM WYKLA. 44,15

ELASTYCZNA

2. Kondygn. 39 OBSLUGA WYKL, 23,40
GEODETOW ELASTYCZNA

2. Kondygn. 40 WC TERAKOTA 3,66
NIEPELNOSPRAWN
Y

2. Kondygn. 41 PRZEDSIONEK WC | TERAKOTA 8,14
DAMSKI/MESKI

2. Kondygn. 42 WC DAMSKI TERAKOTA 10,98

2. Kondygn. 43 WC MESKI TERAKOTA 10,35

2. Kondygn. 44 SERWEROWNIA WYKL, 9,48

ELASTYCZNA

2. Kondygn. 45 PRACOWNIA WYKL, 32,66
AKT.OPERATU ELASTYCZNA
EWID.

2. Kondygn. 46 PRACOWNIA WYKL. 32,90
AKT.OPERATU ELASTYCZNA
EWID.

614,44 m2
tacznie |1 087,95 m2
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3 INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA

BUDOWA:

BYLY INTERNAT

Ul. Marszatka Jézefa Pitsudskiego 63, 96-500 Sochaczew, dziatki

nr ew.: 2005/20, Obreb geodezyjny: 0010 Sochaczew Wschaod.
INWESTOR:

Zarzad Powiatu w Sochaczewie

ul.Marszatka Jézefa Pitsudskiego 65, 96-500 Sochaczew
KIEROWNIK BUDOWY: e

tel. KOM. oo

OPRACOWAL

Zyradéw, MAJ 2016
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A. ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO

1. Zakres robot.

Przedmiotem inwestycji jest przebudowa pomieszczen bytego internatu Zespotu Szkot
Rolniczych w Sochaczewie dla potrzeb Wydziatu Geodezji, Kartografii, Katastru i
Gospodarki Nieruchomosciami Starostwa Powiatowego w Sochaczewie i Powiatowego
Inspektoratu Nadzoru Budowlanego w Sochaczewie.

2. Opis techniczny

Program inwestycji obejmuje przebudowe pomieszczen na poziomie piwnicy
(wydzielenie miejsca na szyb windowy i przedsionek windowy), parteru (przebudowa
strefy wejsciowej oraz wykonanie szybu windowego), 1 pietra (wydzielenie nowych
sal lekcyjnych, przebudowa wezta sanitarnego, wykonanie szybu windowego) oraz 2
pietra (przebudowa pomieszczen i dostosowanie ich do potrzeb Wydz. Geod i PINB,
wykonanie szybu windowego).

Powierzchnia zabudowa ist budynku: 769,15m?

Powierzchnia uzytkowa ist budynku: 2404,63m?
Powierzchnia catkowita ist budynku: 3076,60m?
Kubatura ist budynku: 10606,57m3

2.1 Posadowienie budynku.

Na fundamentach zelbetowych posadowione sg $ciany no$ne budynku. Gtebokosc¢
posadowienia i szeroko$¢ fundamentéw wg projektu inwentaryzacji — ok 290cm
ponizej istniejgcego terenu.

2.2. Uklad konstrukcyjny budynku.
Obiekt bedacy przedmiotem niniejszego opracowania jest wolnostojgcym budynkiem

bytego internatu Zespotu Szkdt Rolniczych, podpiwniczonym o 3 kondygnacjach
nadziemnych oraz poddaszem nieuzytkowym.

Obiekt znajduje sie w stanie wykonczonym i jest uzytkowany.
Wymiar w planie podstawowej bryty budynku 50x15m, wysoko$¢ okoto 14 m.

Budynek wzniesiony zostat w technologii tradycyjnej. Sciany noéne warstwowe
murowane. Stropy typu DMS. Wiezba dachowa drewniana, dach dwuspadowy o
pochyleniu 15 stopni.

BBC BEST BUILDING CONSULTANTS NADZORY I DORADZTWO BUDOWLANE tUKASZ ZDZIEBLOWSKI
96-300 Zyrardéw, ul. Bema 42A

BB C co\siltants



Projekt przebudowy pomieszczern bytego internatu Zespotu Szkétr Rolnicze Centrum Ksztaicenia
Ustawicznego w Sochaczewie (ZS RCKU) dla potrzeb Wydziatu Geodezji, Kartografii, Katastru i
Gospodarki NieruchomosSciami Starostwa Powiatowego w Sochaczewie i Powiatowego Inspektoratu
Nadzoru Budowlanego w Sochaczewie oraz dla potrzeb dydaktycznych ZS RCKU w Sochaczewie.

Kwiecien 2016

3. Sprzet:

rusztowania budowlane metalowe
podpory systemowe

barierki BHP

wibratory

taczki budowlane

pilarki reczne

pity stotowe do drewna

szlifierki katowe

mioty udarowe

@ S ¢ 6 6 & O o0

4. Transport materiatow

¢ transport materiatow budowlanych za pomocg dzwigdéw kotowych
¢ magazynowanie na stojakach znajdujgcych sie na placu sktadowym
¢ transport betonu za pomocg pomp z betonowozéw

B. ROBOTY KONSTRUKCYJINE

1. Ogoine wytyczne

Do rozbidrki przeznaczone sg wybrane S$cianki dziatowe, fragmenty stropéw na
wszystkich kondygnacjach w obrebie nowoprojektowanego szybu windowego oraz
obszar stropu w obrebie nowoprojektowanego pomieszczenia archiwum (2 pietro).
Przewidziano réwniez wykonanie otworéw drzwiowych w $cianach nosnych oraz
dziatowych, skucie obecnego wykonczenia biegéw schodowych i spocznikdw a takze
dostosowanie ich szerokosci do obecnie funkcjonujgcych przepisow.

Roboty rozbidrkowe nalezy prowadzi¢é metodg tradycyjng, przy uzyciu narzedzi
recznych lub drobnych elektronarzedzi. Nie wolno uzywac ciezkiego sprzetu, aby nie
uszkodzi¢ konstrukcji budynku i elementéw nie podlegajacych rozbidrce.

Roboty powinny by¢ tak prowadzone, aby nie zostata naruszona statecznos¢
rozbieranego obiektu oraz tak, aby usuwanie jednego elementu konstrukcyjnego nie
wywotato utraty statecznosci i przewrdcenia sie innego fragmentu konstrukcji. Nie
dopuszczalne jest wykonywanie rozbidrki przez podkopywanie lub podcinanie
konstrukcji od dotu.

Do rozbiorki urzadzen i instalacji mozna przystgpi¢ po stwierdzeniu, ze wszystkie
instalacje zostaly odtaczone od zasilania. Gruz z rozbidrki nalezy zgromadzi¢ na
zewnatrz budynku w kontenerach metalowych, ktére po zakonczeniu robdt zostang
przekazane specjalistycznej firmie.
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Materiaty odpadowe bitumiczne i inne szkodliwe dla Srodowiska nalezy przekaza¢ do
utylizacji zgodnie z wymaganiami Ustawy o Ochronie Srodowiska.

Roboty rozbiorkowe nalezy wykonywac z zachowaniem maksimum ostroznosci,
nalezy przestrzegaC przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy przy robotach
rozbidrkowych, a w szczegodlnosci :

- stosowac odpowiednie narzedzia i sprzet,

- stosowac urzadzenia zabezpieczajgce i ochronne,
- stosowac $rodki zabezpieczajgce pracownikdéw,

- zapewni¢ bezpieczenstwo publiczne.

2. Rozbiodrka stropu DMS i wykonanie plyty zelbetowej

Przed przystgpieniem do prac rozbidérkowych nalezy strop podstemplowac. Rozbidrke
mozna prowadzi¢ tylko ze specjalnego pomostu opartego na belkach, co zapewnia
pracujgcym bezpieczenstwo nawet w przypadku zawalenia sie stropu.

Dla zapewnienia zupetnego bezpieczenstwa nalezy catkowicie uniemozliwi¢ dostep do
pomieszczen znajdujgcych sie pod rozbieranym stropem.

Rozbidrke stropu prowadzi¢ wytacznie z goéry. Nalezy wykuwac i zdejmowac
elementy pustakdw wraz z nadbetonem wypetnijgce przestrzenie miedzybelkowe,
kolejnymi pasmami w kierunku prostopadtym do belek stropu. Po usuniecu
wypeitntnienia miedzybelkowego, wycina¢ belki odcinkami nie przekraczajgcymi
dtugosci 1m w wymaganym zakresie. W Scianach wykonac bruzdy do potowy ich
grubosci w celu oparcia nowoprojektowanej ptyty zelbetowej. Przed przystgpieniem
do dalszych prac podstemplowaé stropy pod wykonywang ptytg do poziomu piwnic
zachowujac zblizone roziozenie podparcia na wszystkich kondygnacjach. Wykonac
ptye wedtug projektu konstrukciji.

3. Wykonanie otworu na szyb windowy

W podstemplowanym, istniejgcym stropie DMS wykonac bruzdy na belki o geometri
zgodnie z rysunkiem konstrukcji. Bruzdy wykonywac¢ jedynie do gtebokosci spodniego
dekla pustaka stropowego tak by bruzdowana konstrukcja stropu stanowita
jednoczesnie deskowanie pod nowoprojektowane belki. W tak wykonanych
brudzdach utozy¢ zbrojenie pamietajac o kolejnosci oparcia — belki B1 opierajg sie na
belce B2 i Scianie klatki schodowej na gteboko$¢ min. 200 mm. Zbrojenie belek
zgodnie z rysunkiem konstrukcji. Po wykonaniu belek i uzyskaniu przez beton
wymaganej wytrzymatoséi (min 14 dni) mozna przystapi¢ do wyciecia otworu pod
nowoprojektowany szyb windowy. Wszelkie prace rozbiurkowe stropu prowadzic
zgodnie z zasadammi opisanymi w pkt. 2.6.2 niniejszego opracowania.
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4. Rozbiorka scian i nadprozy

Rozbidrke Scian przeprowadzi¢ recznie z pomocg miotdw pneumatycznych i kilofow.
Elementy murowe nalezy zdejmowac pojedynczo. Nie dopuszcza sie przewracania
Scian lub ich fragmentow. Istniejgce nadproza zdjgé recznie.

5. Roboty posadzkarskie

Zakres robot

¢ Szlichty cementowe — w pomieszczeniach wg rzutéw

Sprzet

¢ agregaty do wykonywania szlicht
¢ zacieraczki mechaniczne

Transport materiatéw

¢ zaprawa - transportowana przy pomocy agregatu mixokret

6. Montaz i demontaz stolarki okiennej, drzwiowej i Slusarki aluminiowej
Zakres robdt

¢ okna PVC, pustaki szklane typu Luksfer, witryny p.poz. nieotwierane
¢ drzwi wejsciowe do budynku oraz wewnatrz budynku — Slusarka aluminiowa i
drewniane

Szczegotowy zakres robdt wg projektu
Sprzet

¢ wiertarki

¢ drabiny

¢ pilarki

¢ mioty udarowe

Transport materiatéw reczny
7. Roboty instalacyjne wewnetrzne

Zakres robot

¢ Instalacje elektryczne.

¢ Wentylacja grawitacyjna istniejgca
¢ Instalacje saniotarne
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Szczegbtowy zakres robdt wg dokumentacii
Sprzet

zgrzewarki do rur

zestawy acetylenowo-tlenowe
szlifierki kgtowe

gwintownice elektryczne
spawarki elektryczne

¢ rusztowania warszawskie
Transport materiatéw reczny

* & & o o

C. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU MOGACE STWARZAC
ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA I ZDROWIA LUDZI

1. Ogrodzenie terenu.

Obecnos¢ 0séb nieupowaznionych moze powodowac bezposrednie zagrozenie
zdrowia i Zycia 0sOb nieupowaznionych znajdujgcych w strefach prowadzenia robdt
oraz posrednio zagrozenie dla pracownikdw wykonujacych roboty budowlane.
Zagrozenia te majg charakter nieprzewidywalny mogg wiec wystgpi¢ na catymi
terenie budowy podczas prowadzenia jakichkolwiek robdt budowlanych.

2. Ciagi komunikacyjne.

Niewfasciwa organizacja ruchu pojazddw na budowie moze powodowac bezposrednie
zagrozenie zdrowia i zycia pieszych poruszajgcych sie na terenie budowy w
sgsiedztwie ruchu pojazdéw. Zagrozenia te bedg wystepowac wokét budynkéw w
rejonach transportowania materiatow oraz wewnatrz budynku podczas prowadzenia
wszelkich prac budowlanych.

3. Instalacje elektryczne.

Brak lub niewtasciwa konserwacja urzadzen elektrycznych zainstalowanych na placu
budowy moze by¢ przyczyng powaznych wypadkow, aby temu przeciwdziata¢ nalezy
systematycznie sprawdzac stan techniczny tych urzadzen oraz systeméw
zabezpieczajgcych przed porazeniem pragdem elektrycznym.

4. Informacja

Brak niezbednej informacji moze powodowac niewtasciwe reakcje w sytuacjach
alarmowych oraz zachowania niezgodne z przyjetymi procedurami na terenie
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budowy. Zagrozenia te majg charakter nieprzewidywalny, mogg wystgpi¢ na catym
terenie budowy do czasu wprowadzenia odpowiednich procedur informacyjnych.

D. PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA WYSTEPUJACE PODCZAS REALIZACII
ROBOT BUDOWLANYCH

1. Prace ziemne

Wykopy wykonywane niezgodnie z dokumentacjg techniczng oraz brak zabezpieczen
wykopu barierami ochronnymi (zgodnie z obowigzujgcymi przepisami) stanowi
powazne zagrozenie dla zdrowia i zycia pracownikOw np. poprzez zasypanie ziemig
lub upadek z wysokosci . Zagrozenia te bedg wystepowac podczas wykonywania
wykopu jak i wykonywania prac konstrukcyjnych w wykopie.

2. Transport i magazynowanie materiatow

Niewfasciwe procedury magazynowania i transportu materiatébw mogg powodowac:
blokowanie drég ewakuacyjnych, zagrozenia pozarowe, niebezpieczenstwa
zagrozenia zdrowia i Zycia pracownikow. Zagrozenia te bedg wystgpi¢ na catym
terenie budowy podczas prowadzenie prac rozbidrkowych, demontazowych jak i
podczas prac konstrukcyjnych.

3. Prace na wysokosci

Wykonywanie prac na wysokosciach bedg powodowac zagrozenia upadku ludzi i
materiatdw z wysokosci. Zagrozenia te mogg wystgpi¢ na catym terenie budowy
podczas prowadzenie prac konstrukcyjnych, a w szczegdélnosci podczas pracy na
rusztowaniach i w poblizu krawedzi dachu

4. Niebezpieczenstwo pozaru

Prace pozarowe niebezpieczne bedg powodowac zagrozenie pozarowe oraz
bezposrednie zagrozenie dla pracownikéw zdrowia i Zycia pracownikdw. Zagrozenia
te moga wystapic praktycznie na catym terenie budowy w czasie prowadzenie robot
rozbidrkowych, demontazowych jak i podczas robdt konstrukcyjnych, a w
szczegolnosci podczas wykonywania prac spawalniczych oraz transportu i
przechowywania butli z gazami technicznymi.

5. Prace konstrukcyjne

Roboty konstrukcyjne bedg powodowac zagrozenia niewtasciwego ich wykonania
oraz uszkodzenia elementdw skutkujgce w niebezpieczenstwie bezposredniego
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zagrozenia zdrowia i Zycia pracownikdw. Zagrozenia te mogg wystagpi¢ praktycznie na
catym terenie budowy w czasie prowadzenie robdt konstrukcyjnych. Podczas
prowadzenia tych robot beda rowniez wystepowaty niebezpieczenstwa zwigzane z
przecigzeniem uktadu szkieletowo-mieSniowego oraz pracami na wysokosci.

6. Maszyny i urzadzenia

Korzystanie z elektronarzedzi, urzadzen elektrycznych, drog dostepu, rusztowan beda
powodowac zagrozenia niewtasciwej obstugi urzadzen np. przez osoby niepowotane
skutkujgce w niebezpieczenstwie bezposredniego zagrozenia zdrowia i Zycia
pracownikow. Takich jak: upadki z rusztowan i w niezabezpieczone otwory i szachty,
urazy mechaniczne spowodowane niewfasciwg obstugg elektronarzedzi. Zagrozenia
te mogg wystapi¢ praktycznie na catym terenie budowy w czasie prowadzenie robot z
uzyciem rusztowan, elektronarzedzi i urzadzen elektrycznych.

E. INFORMACJA O WYDZIELENIU I OZNAKOWANIU MIEJSCA
PROWADZENIA RODOT BUDOWLANYCH STOSOWNIE DO RODZAJU
ZAGROZENIA

1. Miejsca wydzielone i oznakowane

Miejsca prowadzenia robot niebezpiecznych zostang wydzielone i oznakowane
stosownie do rodzaju zagrozen. Szczegdtowe ustalania bedg dokonywano na biezgco
z odpowiednimi stuzbami BHP. Przykfadowo przewiduje sie stosowania trwatego
wydzielenia miejsca stwarzajgcego zagrozenia i oznakowanie tablicami; np.: ,Uwaga!
Strefa niebezpieczna", ,Uwaga ! Przejscia nie ma" . W wejsciach do budowanego
budynku zostang wykonane daszki ochronne. Do miejsc najbardziej niebezpiecznych
zaliczy¢ nalezy strefy w ktorych bedg wykonywane: roboty przy ktdrych wykonaniu
wystepuje ryzyko upadku z wysokosci, montaz i demontaz rusztowan, roboty
wykonywane przy uzyciu dzwigdw, wciggarek polegajgce na montazu i demontazu
ciezkich elementéw np. szalunkdw aluminiowych. Stanowiska pracy znajdujagce sie w
strefach zagrozen zostang wyposazone w daszki ochronne.

F. SPOSOB PROWADZENIA INSTRUKTA,iU PRACOWNIKOW PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACII ROBOT

Kazdy pracownik przebywajacy na terenie placu budowy bedzie posiadat wazne
badania lekarskie i szkolenia BHP oraz odbedzie przeszkolenie wstepne, ktorego fakt
potwierdzi podpisem. W celu uswiadomienia pracownikom zagrozenia zwigzanego z
przewidywang pracg przed dopuszczeniem pracownikdw do rozpoczecia robot
zostanie przeprowadzone szkolenie stanowiskowe BHP i ochrony srodowiska
kazdorazowo przy zmianie miejsca i charakteru pracy. Minimum 2 osoby z kazdej
brygady roboczej zostang przeszkolenie w zakresie udzielania pierwszej pomocy.
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Wzor zaswiadczenia potwierdzajacego odbyte szkolenie stanowiskowe

1.1.2 ZASWIADCZENIE
1.1.1.1.1 O ukaiczeniu instruktau ogélnego
H| (w ramach szkolenia wginego ) w dziedzini

4]

Pl 1121 BEZPIECZENSTWA |
HIGIENY PRACY

=TT ()
(imig i nazwisko)

urodzony (a) w dniu ................. 19...... FW et

ukonczyt (a) INSTRUKTAZ STANOWISKOWY

WV ettt b R h e h b E et b e R et n et

(nazwa zaktadu pragydziatu, dziatu itp.)
W ZAWOAZIE — NA STANOWISKU ....evviiiriiei i cemmee e et ee et e e et s e et s eeseeeeteesseneees
w okresie od dnia ......cocevvevnvinnnnn. 20....r. dodnia ......oovvevveeniiinnnnn, 20....

Cel — zapoznanie gpracownika, w szczegélga z:

= Wiadomgci i praktycznych umietnosci z zakresu bezpiecznego
wykonywania powierzonej pracy,

= Podstawowych wiadonsoi o zagraeniach dla zdrowia wygpujacych
na danym stanowisku pracy i w jego begpdnim otoczeniu,

= Sposohbow ochrony przed zagemiami dla zdrowia w warunkach
normalnej pracy i w warunkach awaryjnych

Imi¢ i nazwisko osoby szkate]
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Program szkolenia stanowiskowego

112111

Liczba
Lp. Temat szkolenia godzin*)

1 2 3

1 Przygotowanie pracownika do wykonywania okreslonej pracy, w 2
tym w szczegolnosci:

a) omowienie warunkéw pracy z uwzglednieniem:

- elementéw pomieszczenia pracy, w ktérym ma pracowac
pracownik, majgcych wptyw na warunki pracy pracownika
(oswietlenie ogdlne, ogrzewanie, wentylacja, urzgdzenia
techniczne, urzadzenia ochronne itp.),

- elementéw stanowiska roboczego majgcych wptyw na
bezpieczenstwo i higiene pracy (pozycja przy pracy,
oswietlenie miejscowe, wentylacja miejscowa, urzgdzenia
zabezpieczajgce, ostrzegawcze i sygnalizacyjne, narzedzia,
surowce i produkty itp.),

- przebiegu procesu pracy na stanowisku pracy w nawigzaniu
do procesu produkcyjnego (dziatalnosci) w catej komérce
organizacyjnej i zaktadzie pracy,

b) oméwienie zagrozen wystepujacych przy okreslonych
czynnosciach na stanowisku pracy i sposobow ochrony
przed zagrozeniami,

C) przygotowanie wyposazenia stanowiska roboczego do
wykonywania okreslonego zadania

2 Pokaz przez instruktora sposobu wykonywania pracy na 0,5
stanowisku pracy zgodnie z przepisami i zasadami
bezpieczenstwa i higieny pracy, z uwzglednieniem
poszczegollnych czynnosci i ze szczeg6inym zwrdceniem
uwagi na czynnosci trudne i niebezpieczne

3 Probne wykonanie zadania przez pracownika pod kontrolg 0,5
instruktora

4 | Samodzielna praca pracownika pod nadzorem instruktora 4

5 | Oméwienie i ocena przebiegu wykonywania pracy przez 1
pracownika
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G. ZASADY POSTEPOWANIA W PRZYPADKU WYSTAPIENIA ZAGROZENIA
1. Katastrofa budowlana

W przypadku ogtoszenia alarmu wywotanego zagrozeniem lub wystgpieniem pozaru,
skazeniem gazem, chemikaliami lub innymi czynnikami, np. zagrozenia zawaleniem
konstrukgji, katastrofg budowlana, itp. oznaczajgcymi niebezpieczenstwo dla oséb i
mienia nalezy podjg¢ nastepujace kroki:

» nalezy przerwac prace,
= zatrzymac wszystkie pojazdy, maszyny i urzadzenia w obszarze zagrozenia.
wyltaczy¢ odbiorniki elektryczne,
» przerwac prace spawalnicze,
= opuscic strefe zagrozenia i udac¢ sie do punkty zbornego
» sprawdzi¢ stan osobowy pracownikéw.
Stanowiska pierwszej pomocy oraz sprzetu ppoz. sg oznaczone na zatgczonych

rysunkach. Sygnaty alarmowe bedg wydawane przez syreny powietrzne. Sygnat do
ewakuacji to: zawycie syreny przez 3 sekundy trzykrotnie z przerwami 3

sekundowymi. Sygnat odwotania alarmu to: jeden ciggty sygnat trwajacy 10 sekund.

Telefony alarmowe:
Kierownik budowy

Straz pozarna 998
POGOTOWIE RATUNKOWE 999
Policja 997

2. Srodki ochrony indywidualnej, zabezpieczajace przed skutkami
zagrozen

Pracownicy zostang wyposazeni w odziez roboczg i ochronng zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami. Pracownicy narazeni na urazy mechaniczne; porazenia
pradem, upadki z wysokosci oparzenia, zatrucia, wibracje oraz inne szkodliwe
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czynniki i zagrozenia zwigzane z wykonywang pracg bedg zaopatrzeni w sprzet
ochrony osobistej posiadajacy atesty, instrukcje okreslajgce sposéb jego
uzytkowania, konserwadji i uzytkowania.

3. Zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegolnie
niebezpiecznymi

W trakcie wykonywania prac szczegdlnie niebezpiecznych bedzie zapewniony staty
nadzér w postaci oddelegowanej i odpowiednio przeszkolonej osoby z kadry
technicznej budowy.

4. Materialy niebezpieczne i odpady budowlane

Sposob przechowywania i przemieszczania materiatdw, wyrobdw, substancji oraz
preparatéw niebezpiecznych na terenie budowy Materiaty, wyroby, substancje oraz
preparaty niebezpiecznych beda przechowywane na terenie budowy zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami. Po uzgodnieniu z Kierownikiem Projektu szczegdtow
sposobow transportowania i usuwania odpady beda na biezgco wywozone z budowy
na legalne sktadowiska. Odpady materiatéw budowlanych zgromadzone na wyzszych
kondygnacjach bedg transportowane do miejsc transportu pionowego gdzie
nastepnie za pomocg rekawdw zrzutowych oraz dzwigéw towarowo osobowych
zostang sprowadzone na poziom -0. Nastepnie przy pomocy wdzkdw transportowych
zostang przewiezione do miejsca przetadunkowego, w ktorym beda tadowane na
samochody ciezarowe i usuwane z terenu budowy. Miejsca pracy ciezszego sprzetu
oraz trasy komunikacji zostang zabezpieczone przez ich wydzielenie. Przewiduje sie
wydzielenie miejsc gdzie zostang rozmieszczone kontenery na $mieci i odpady. W
miare mozliwosci produkcja odpadow bedzie minimalizowana miedzy innymi przez
wprowadzenie segregacji odpaddw.

H. PROWADZENIE ROBOT BUDOWLANYCH W WARUNKACH ZIMOWYCH.

Prowadzenie robot w warunkach zimowych wymaga zachowania szczegdinej
ostroznosci i wzmozonego nadzoru ze strony Kierownictwa Budowy.

W zwigzku z wystepowaniem niekorzystnych warunkéw atmosferycznych niezbedne
jest przeszkolenie pracownikdw w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy przy
robotach prowadzonych w warunkach zimowych.

Tematyka szkolenia musi by¢ dostosowana do rodzaju prowadzonych robot.
Bardzo istotne jest ,aby w okresie zimy zapewnic drogi dojazdowe oraz ciggi dla
pieszych w stanie eliminujgcym mozliwo$¢ poslizgniecia sie.

Sposoby usuniecia wystepujacych zagrozen sg stosunkowo proste i nie wymagaija
specjalnych naktadéw finansowych.

Nie wolno dopusci¢ do zamarzniecia padajgcego $niegu.
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Nalezy usuwac go systematycznie przy uzyciu prostych narzedzi recznych. W
wyjatkowo niesprzyjajgcych warunkach atmosferycznych nalezy korzystac ze sprzetu
mechanicznego.

Kierownictwo Budowy zobowigzane jest nadzorowac, aby teren przylegty do budowy,
a zwiaszcza chodniki dla pieszych byt rdwniez w takim stanie, aby osoby poruszajace
sie po nich nie ulegty wypadkom.

« Praca na wysokosci

Podczas wykonywania prac na wysokosci przy uzyciu rusztowan, drabin, podestow
itp. nalezy zwrdcic szczegdlng uwage czy elementy urzadzenia nie sg oblodzone,
Sliskie, popekane.

W przypadku stwierdzenia jakichkolwiek uchybien Zabronione jest przystepowanie do
prac. Nalezy stanowisko pracy doprowadzi¢ do takiego stanu, aby wyeliminowac
najdrobniejsze zagrozenia. Pracownicy zatrudnieni przy wykonywaniu prac na
wysokosci nie mogg by¢ dopuszczeni do ich wykonywania w przypadku braku
zabezpieczen, sprzetu ochron indywidualnych oraz odziezy i obuwia roboczego
dostosowanego do panujgcych warunkow atmosferycznych.

* Roboty zatadunkowe - roztadunkowe

W przypadku wykonywania powyzszych prac nalezy zwrdci¢ szczeg6lng uwage na
wiasciwe przygotowanie stanowiska pracy. Podtoze po ktérym poruszajg sie
pracownicy musi by¢ ods$niezone, nalezy usungc¢ oblodzenie terenu.

Drogi prowadzace do miejsca sktadowania muszg by¢ w stanie j/w
Pracownicy zatrudnieni przy robotach zatadunkowo-roztadunkowych muszg zachowac
szczegblng ostroznos¢ podczas wykonywania w/w czynnosci.

W przypadku roztadunku materiatéw z pojazdéw mechanicznych, nalezy eliminowac
wykonywanie pracy recznie. Stosujac do tego celu urzadzenia mechaniczne.

Podczas wykonywania powyzszych prac nalezy z posréod pracujacych
pracownikdbw wyznaczy¢ osobe odpowiedzialng, sprawujaca nadzér na
tego typu robotami. Niezbedne jest wyznaczenie strefy niebezpiecznej,
aby unikna¢ pojawienia sie w niej osob nieporzadanych.

Osoba odpowiedzialna za prowadzenie prac zatadowczo wytadunkowych przy uzyciu
urzadzen mechanicznych przed przystgpieniem do wykonywanych prac musi ustali¢ z
operatorem urzgdzenia mechanicznego szczegdtowy zakres porozumiewania sie.

Zabronione jest przebywanie w zasiequ pracy urzadzenia pracownikow.

+ Wykonywanie robot betonowych i zelbetonowych w okresie zimy.

Przy wykonywaniu czynnosci zwigzanych z wykonywaniem powyzszych prac nalezy
przestrzegac nastepujgcych wytycznych:
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- zabrania sie ustawiania podwalin rusztowan oraz stempli na warstwach
$niegu, lodu lub na $wiezo zamarznietym gruncie,

- nie wolno przystepowac do rozdeskowania bez uprzedniego sprawdzenia
wytrzymatosci betonu.

- zabronione jest poruszanie sie po pomostach roboczych, na ktorych zalega
$nieg lub lod,

- pomosty muszg by¢ w takim stanie aby nie stwarzaty zagrozenia,

- pomosty muszg by¢ wyposazone zgodnie z obowigzujgcymi przepisami w
bariery ochronne oraz bortnice,

- pracownicy wykonujacy powyzsze roboty muszg by¢ wyposazeni w sprzet
ochrony indywidualnej, a takze w odziez, obuwie robocze dostosowane do
panujgcych warunkdw atmosferycznych,

- zabronione jest gromadzenie na pomostach roboczych zbednych narzedzi,
materiatdw, odpaddéw budowlanych, ktore mogg doprowadzi¢ do wypadku.

+ Prowadzenie robot ziemnych w okresie zimowym.

W przypadku koniecznosci prowadzenie prac w okresie zimowym nalezy :

- organizowac zakres ich wykonywania w przypadku zamarznieciu ulegto
wiecej niz 50% przewidzianego do przemieszczania gruntu,
- podczas przewozenia gruntu, nalezy upewnic sie, ze trasa przejazdu jest w
takim stanie, ze prace mozna wykonywac¢ w sposdb bezpieczny,
- wyznaczy¢ miejsce przewozenia gruntu mozliwie najkrotszg trasa,
- prace zorganizowac¢ w taki sposéb aby unikng¢ zamrozenia gruntu,
- stosowac odpowiednie metody zabezpieczajgce grunt przed zmarznieciem.
- Stosowac $rodki rozmrazajace.
Operator koparki przed przystapieniem do robot ziemnych zobowigzany
jest dokonac przegladu maszyny. W przypadku stwierdzenia
jakichkolwiek usterek, zabronione jest do wykonywania robot. Fakt
awarii nalezy zgtosic Kierownikowi Budowy.

Podczas wykonywania robot ziemnych w okresie zimowym nalezy
zachowaC szczegodlng ostroznosé, a w przypadku wystgpienia
najdrobniejszych zagrozen pracq nalezy przerwac, a wykop zabezpieczy¢.

I. PROFILAKTYKA

Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania robot budowlanych w strefach szczegodlnego
zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajacych
bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na
wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen
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1. Obecnosc¢ osob nieupowaznionych:

W celu unikniecia ogdinego zagrozenie zdrowia i zycia 0sob nieupowaznionych w
strefach prowadzenia robét przewiduje sie:

= Wygrodzenie placu budowy;
= Kontrole dostepu 0s6b i pojazdéw;

2. Organizacja ruchu pojazdéw na budowie:
W celu unikniecia zagrozenie dla ruchu pieszego przewiduije sie:

» Wydzielenie ciggéw komunikacyjnych;
= (Qddzielenie ruchu kotowego i pieszego;
= QOgraniczenie predkosci do 5km/h.

3. Informacja

Brak niezbednej informacji: W celu unikniecia braku mozliwosci natychmiastowej
reakcji w sytuacjach alarmowych oraz zachowania niezgodnego z przyjetymi
procedurami na terenie budowy przewiduije sie:

» Rozmieszczenie tablic informacyjnych i plandéw ewakuacji;

= Trwale oznakowanie osi konstrukcyjnych;

* Przeprowadzenie szkolen wprowadzajgcych: stanowiskowych BHP i
ochrony $rodowiska;

= Wprowadzenie systemu komunikacji radiowej.

4. Bezpieczenstwo

W celu zapewnienia na terenie budowy wymaganego poziomu bezpieczenstwa
przewiduje sie:

» Wykonanie sztywnych barier na krawedziach stropéw; otwordw i na
biegach schodowych;

= Wykonanie przykry¢ otwordw w stropach, studniach, szachtach, itp.;

= Wykonanie trwatych zamknie¢ szachtéw windowych;

= Rozmieszczenie na budowle sprzetu ppoz. oraz apteczek pierwszej
pomocy:

» Rozmieszczenie na budowie oznaczen ewakuacyjnych

= Systematyczng kontrole stanu technicznego urzadzen elektrycznych,
maszyn i elektronarzedzi.

= Kategoryczne przestrzeganie zakazu pracy na rusztowaniach bez
uprzedniego dokonania odbioru technicznego rusztowania.

» Systematyczng kontrole stanu technicznego urzadzen dzwigowych oraz
jego osprzetu.
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5. Transport i magazynowanie materiatldw budowlanych

Niewfasciwe procedury magazynowania i transportu materiatow: W celu unikniecia
blokowania drdg ewakuacyjnych powodujgcych zagrozenia pozarowe, zagrozenia
zdrowia i zycia pracownikow przewiduije sie:

» Wprowadzenie zakazu sktadowania materiatow i postoju pojazdéw w
poblizu drég ewakuacyjnych;

» Magazynowanie i transport materiatéw zgodnie z zaleceniami producenta;

= Zapewnienie uprawnionej obstugi transportu pionowego i poziomego;

= (QOgraniczenie niebezpiecznych operacji;

» Wyznaczenie stref niebezpiecznych;

= Zapewnienie dopuszczalnego obcigzenia stropdw;

= Zabezpieczenie miejsc przeznaczonych do sktadowania materiatow.

6. Prace na wysokosci.

W celu eliminowania zagrozen zwigzanych z upadkiem ludzi i materiatéw z
wysokosci przewiduje sie:

» Sprawdzenie znajomosci organizacji prac;

» Wykonanie zabezpieczen krawedzi stropdw i ich stata kontrola;

= Zastosowanie sprzetu ochrony osobistej: Zabezpieczenie pasami
ochronnymi z linkg umocowang do statych elementéw konstrukcji budowli;

= Zastosowanie i okresowa kontrola rusztowan dopuszczonych przez nadzor
techniczny z tablicami informujgcymi o dopuszczalnym obcigzeniu
pomostdw i o dopuszczeniu rusztowania do pracy wraz z wydzielonymi
bezpiecznymi pionami komunikacyjnymi.

7. Prace w pomieszczeniach zamknietych.

W celu unikniecia zagrozen zdrowia i zycia pracownikdw zwigzanych z prowadzeniem
prac w pomieszczeniach zamknietych jak szachty, zbiorniki przewiduje sie:

» Sprawdzenie znajomosci organizacji prac;

» Sprawdzenie obecnosci substancji szkodliwych/niebezpiecznych, a w
przypadku stosowaniu rozpuszczalnikdw i materiatow szkodliwych, tatwo
zapalnych lub wybuchowych zapewnienie odpowiednio intensywnej
wymiany powietrza i zastosowanie sprzetu ochrony osobistej;

= Zastosowanie zasad asekuracji: wytgcznie pod nadzorem pracownikow
znajdujacych sie na zewnatrz przy zachowaniu wzajemnej tgcznosci i
mozliwosci udzielania natychmiastowej pomocy;
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» Wyposazenie pracownikdw w sprzet ochrony osobistej: pas lub szelki
ochronne z przymocowang linkg trzymang przez znajdujgcego sie na
zewnetrz pracownika ubezpieczajgcego.

8. Prace pozarowo niebezpieczne

W celu eliminowania zagrozen pozarowych oraz bezposrednich zagrozen dla zdrowia i
zycia pracownikdw przewiduje sie:

» Sprawdzenie znajomosci organizacji prac i zastosowania zasad BHP:
= Sprawdzenie stanu i dopuszczenia uzywanego sprzetu;

= Wyposazenie w sprzet ppoz.;

= Zastosowanie sprzetu ochrony osobistej;

9. Roboty konstrukcyjne.

W celu unikniecia zagrozenia niewtasciwego wykonania oraz uszkodzenia innych
elementdw oraz zagrozenia zdrowia i zycia pracownikdw przewiduje sie:

» Zastosowanie zasad kontroli jakosci;

= Zastosowanie $srodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajgcych
niebezpieczenstwom wynikajgcym z wykonywania rob6t budowlanych
typowych dla innych prac np.: prace na wysokosci.

10. Urzadzenia techniczne

Korzystanie z wind. urzadzen elektrycznych, drég dostepu, rusztowan: W celu
unikniecia zagrozenia niewtasciwego korzystania z wind urzadzen elektrycznych, drég
dostepu i rusztowan przejawiajgce sie w niewtasciwej obstudze urzadzen np. przez
osoby niepowotane; niebezpieczenstwie upadkow z rusztowan i w nie zabezpieczone
otwory i szachty przewiduje sie:

= Zapewnienie uprawionej obstugi urzadzen oraz sprawdzenie posiadanych
uprawnien;

= Zapewnienie kontroli stanu sprzetu

» Sprawdzenie stanu i kompletnosci (DTR) rusztowan;

= Zastosowanie i okresowa kontrola rusztowan dopuszczonych przez nadzor
techniczny z tablicami informujgcymi o dopuszczalnym obcigzeniu
pomostow i o dopuszczeniu rusztowania do pracy wraz z wydzielonymi
bezpiecznymi pionami komunikacyjnymi.

= Zabezpieczenie otwordw, szachtéw, miejsc niebezpiecznych i
nieoSwietlonych;

» Woydzielenie ciggéw komunikacyjnych i miejsc pracy oraz ich oSwietlenie;

= Zastosowanie sprzetu ochrony osobistej.
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11. Miejsce przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentéow
niezbednych do prawidtowej eksploatacji maszyn i innych urzadzen
technicznych.

Dokumentacja budowy oraz dokumenty niezbedne do prawidtowej eksploatacji
maszyn i innych urzadzen technicznych beda przechowywane w biurze budowy
wykonawcy oraz na biezgco przekazywane do Kierownika Projektu.

4. SPIS RYSUNKOW

1. Stan istniejgcy — rzut piwnicy wyburzenia rys. nr A1 skala 1:100
2. Stan projektowany — rzut piwnicy rys. nr A2  skala 1:100, 1:50
3. Stan istniejgcy — rzut parteru wyburzenia rys. nr A3 skala 1:100.
4. Stan projektowany — rzut parteru rys. nr A4  skala 1:100, 1:50
5. Stan istniejacy — rzut 1 pietra wyburzenia rys. nr A5  skala 1:100.
6. Stan projektowany — rzut 1 pietra rys.nr A6 skala 1:100

7. Stan istniejgcy — rzut 2 pietra wyburzenia rys. nr A7 skala 1:100.

8. Stan projektowany — rzut 2 pietra rys. nr A8  skala 1:50
9. Stan projektowany — przekrdj Al rys. nr A9  skala 1:50
10. Stan projektowany — przekréj A2 rys. nr A10 skala 1:50
11. Stan projektowany — przekrdj A3 rys. nr A1l skala 1:50

12. Stan projektowany — Elewacja frontowa i Boczna 1

rys. nr A12 skala 1:100
13. Stan projektowany — Elewacja tylna i Boczna 2

rys. nr A13 skala 1:100
14. Stan projektowany — ZESTAWIENIE STOLARKI OKIENNE]
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rys. nr A14 skala -
15. Stan projektowany — ZESTAWIENIE STOLARKI DRZWIOWE]
rys. nr A15 skala -

16. Stan projektowany — Balustrady klatek schodowych
rys. nr A16 skala 1:25
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